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SPINATPACKLI

Fir 8 oder 16 Stiick:
« 1 Blitterteig
* 500g Spinat
e 1 kleine Zwiebel
* 1 Knoblauchzehe
* wenig Olivendl
e 1 EL Sauerrahm
* ca. 50g Feta
e 1 Handvoll Pinien
e Salz & Pfeffer

1 Ei

Zwiebel klein hacken, Knoblauch pressen und beides in etwas Olivensl
anbraten. Spinat hinzufigen in solange kocheln lassen, bis er eingefallen ist.
Sauerrahm dazu geben und wiirzen.

Teig in acht (oder 16) gleich grosse Stiicke schneiden. Spinat in die Mitte
der Teigstiicke geben und Teig rundum einklappen. Mit Feta und

Pinienkernen bestreuen. Teigrander mit Ei bestreichen.

Bei 200° ca. 12 Minuten in den Ofen. Ober- und Unterhitze.




