FAMILIEN A'PP(HEN.CH
D

Zutaten:

1 Handvoll getrocﬁnete Aroniabeeren

1 Handvoll getrocﬁnete ?l}ariﬁosen

1 Stiick Ingwer (ca. 1cm)

1 Handvoll Macadamia-Niisse

1 Prise Salz

CBeeren}oufver (oytiona[), 2'B. Agal, Acerola, gcji..
‘Kaﬁaoyufver

Zuﬁereitung:
Alle Zutaten (ausser ‘Kaanyufver) in einen Blitzhacker geﬁen und klein
mixen. Aus der Masse kleine CKuge[n formen und diese im ‘Kaanpufver

wilzen. Gut verschliessen und im Kiihlschrank aufﬁewaﬁren.



