FAMILIEN - APPCHEN
4

Chinakohlspaghetti

Zutaten fiir 3 Personen:
* ca. 300g Spaghetti
* 1/2 Chinakohl
« getrocknete, in Ol eingelegte Tomaten
* 1-2 EL Mascarpone
« 1 Handvoll Glattblittrige Petersilie
* wenig Safran
» Salz & Pfeffer

Spaghetti nach Packungsanleitung kochen.

Petersilie waschen, trocken schiitteln und klein hacken. Tomaten aus dem
Glas nehmen, abtropfen lassen und in Streifen schneiden. Chinakohl und
Tomaten andiinsten. Mascarpone einriihren und mit Safran wiirzen. Mit
Salz & Pfeffer abschmecken und am Schluss Petersilie dariiber streuen.




